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Fue en enero de 1980, cuando se logrd concretar la idea de crear una revista de estudiantes en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Panam3, este logro fue realizado por miembros de la promocién N-1 dirigidos por él entonces universitario Jorge
L. Vanegas, ellos fundaron una de organizaciones de mas alto prestigio en el estudiantado de medicina y en lo que al campo de la
publicaciéon cientifica se refiere hoy en dia en Panama, por lo que con mucho orgullo y satisfaccion me dirijo a ustedes,
estimados lectores de la Revista Médico Cientifica (RMC), como editor de esta edicién. Por tres afios forme parte del Comité
Editorial de la RMC, sin embargo en el afio 2012 tras ingentes esfuerzos y arduo trabajo logre junto a todo el equipo de trabajo
de la revista publicar tres numeros, siguiendo los estandares internacionales de publicacidn. Este gran logro solo fue posible por
las aportaciones continuas del Comité Editorial, los revisores externos, los benefactores y asesores permanentes, por lo que hoy
a través de estas lineas les extiendo mis mas sinceros agradecimientos y los invito a seguir trabajando por esta importante
organizacion estudiantil, que ya lleva mas de tres décadas de existencia.

En esta edicidn se presentan tres articulos de investigacion, el primero es un estudio descriptivo y retrospectivo en 147 pacientes
que viven con VIH/SIDA y presentan tuberculosis (TBC), segun los resultados la prevalencia de pacientes con TBC con
compromiso extrapulmonar fue de 51.7%, también se encontrd que la infeccidn oportunista mas frecuente fue la histoplasmosis
diseminada, ademas se estudiaron otras variables clinicas y demograficas muy importantes en esta poblacidn, este articulo es de
especial interés por ser la TBC la principal causa de muerte de los pacientes que viven con VIH/SIDA." En un segundo articulo se
estudia el Perfil de pacientes con fractura de cadera, en donde se demuestra el impacto que tienen el estado nutricional, las
patologias asociadas, el procedimiento quirurgico, entre otras variables, en la evolucidn de estos pacientes, que de hecho el 96%
se presenta en mayores de 50 afios.” Un tercer articulo presenta la prevalencia de la enfermedad coronaria de un vaso, en
pacientes con cardiopatia isquémica atendidos en el hospital de referencia de la caja de seguro social de Panama.

Les presentamos el primer caso reportado en Panama de Linfoma Plasmablastico en un paciente con infeccién por VIH, esta rara
entidad clinica se describid por primera vez en 1997, inicialmente solo se ha asociado a pacientes inmunocomprometidos VIH
positivos, pero luego se reportaron algunos casos en pacientes VIH negativos.3 Rios Yuil nos presenta un articulo de revision,
desarrolla importancia de los bio-aerosoles como causantes de enfermedades en los humanos.

En las imagenes clinicas se muestra una rara dermatosis “espiradenoma ecrino maligno” en un paciente de 60 afios y otra de un
“tumor ulcerado en cuero cabelludo”, esto resalta la importancia que tiene la evaluacion de la piel en el examen fisico de un
paciente.

Antes de terminar quisiera exhortar a los estudiantes de medicina y médicos panamefios a que tomen conciencia de la
importancia de la publicacion cientifica, que se animen a utilizar esta valiosisima herramienta de trabajo que los miembros de la
RMC tienen a su disposicion y que ha sido el producto del trabajo de muchas generaciones.
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