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RESUMEN

El presente articulo tiene como finalidad informar de manera
detallada acerca de la creacidn, consolidacién y mantenimiento
del Comité Cientifico de la Asociacién de Estudiantes de
Medicina de Panama y asi promover la participaciéon del
estudiantado en esta organizacion.

Es una organizacion de estudiantes fundada en 1995 que tiene
como objetivo promover la investigacion cientifica a nivel de
pregrado en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Panama, labor que se ha mantenido realizando durante 18 afios
de manera ininterrumpida. Dentro de estos afios sus miembros
han participado en actividades nacionales e internacionales,
ocupando diversos puestos administrativos en organizaciones
internacionales como la Federacién Latinoamericana de
Sociedades Cientificas de Estudiantes de Medicina. Ademas,
han realizado congresos cientificos nacionales e internacionales
y han aportado a la escritura cientifica internacional como por
ejemplo con el libro “Introduccion a la Investigacién Cientifica”
el cual es texto de referencia en nuestro pais.

Es asi como este Comité durante sus afios de existencia ha sido
reconocido como una organizacién que busca realzar el nombre
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Panama a nivel
nacional e internacional mediante la investigacion cientifica a
nivel de pregrado.
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ABSTRACT

This article is to inform in detail about the creation,
consolidation and maintenance of the Scientific Committee of
the Association of Medical Students of Panama and thus
promote student participation in this organization.

It is a student organization founded in 1995 that aims to
promote scientific research at the undergraduate level in the
Faculty of Medicine of the University of Panama; work that has
continued to perform for 18 years without interruption. Within
these years, its members have participated in national and
international activities and held various administrative
positions in international organizations such as the Latin
American Federation of Associations of Medical Students. They
have also made national and international scientific
conferences and have contributed to international scientific
writing such as the book "Introducciéon a la Investigacion
Cientifica" which is a reference text in our country.

Thus, this committee during its existence has been recognized
as an organization that seeks to enhance the name of the
Faculty of Medicine of the University of Panama nationally and
internationally through scientific research at the undergraduate
level.

Key words: History, committee, medical students,
research, involvement.
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INTRODUCCION

Quien olvida su historia, esta condenado a repetirla.®
Este es el pensamiento que nos motiva a redactar
este articulo, el cual tiene como objetivo plasmar el
inicio, evolucidn y estado actual del Comité Cientifico
de la Asociacion de Estudiantes de Medicina de
Panama (CCAEMP).

INICIO

En 1995, Tamara Johnson, una estudiante panameiia
gue cursaba sus estudios de medicina en la Facultad
de Medicina de la Universidad de Buenos Aires,
Argentina preguntd en la oficina de la Asociacién de
Estudiantes de Medicina de Panama (AEMP), en
dénde se encontraba la sociedad cientifica de esa
facultad. Su propésito era invitar a los estudiantes de
medicina de la Facultad de Medicina del Ia
Universidad de Panamda (FMUP) al X Congreso
Cientifico  Internacional de Ila  Federacion
Latinoamericana de Sociedades Cientificas de
Estudiantes de Medicina (CCl FELSOCEM). La AEMP
no contaba con una sociedad cientifica, pero contaba
con la Revista Médico Cientifica (RMC). Jorge
Calzada, editor en jefe en 1995, recibid a Tamara
Johnson y acepté la invitacién para participar en el

congreso.?

Asi, Jorge Calzada viaja a Buenos Aires, Argentina y
participa del X CCl, estableciendo importantes
contactos con la directiva de la FELSOCEM y al mismo
tiempo trae informacién correspondiente del
siguiente CCl, a realizarse en Cuzco, Pertd en 1996. A
su regreso de Buenos Aires, resultaba claro que habia
gue crear una sociedad cientifica de estudiantes de
medicina. En su calidad de editor en jefe, decidid
confiar esta laboriosa tarea de la creacién de una
sociedad cientifica a Nelson Ferrer, estudiante de VII

semestre. Inicialmente, este grupo se conocié como
el Grupo de Investigacion de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Panamd, lo que hoy dia
conocemos como CCAEMP.

Desde un principio, se contdé con el apoyo
incondicional del decano, el Dr. Enero Avilés, y del
presidente de la AEMP, Miguel Caceres. En estas
etapas iniciales, el apoyo de FELSOCEM fue crucial.
Miriam Bastidas, Consejera Internacional de Zona D,
de la Universidad Autéonoma de Sinaloa, México
realizd un viaje a Panama con el propdsito de
asesorar directamente en la creacidén de la sociedad
cientifica. Al mismo tiempo, brindé apoyo al
Congreso de Medicina de la AEMP de 1996.
Miembros del CCAEMP formaron parte de la
comisidon cientifica del comité organizador del
Congreso Yy, se expusieron trabajos cientificos por
primera vez.

Posterior al Congreso, se inicid la tarea de legitimar
la organizacidn, y se redacté el estatuto y reglamento
interno del CCAEMP. Eligieron este nombre y no el
de Sociedad Cientifica por estrategia, ya que el
estatuto de la AEMP permite la creacién de comités
con actividades especificas, los cuales estan bajo su
subordinacidn.

Durante estas sesiones, se eligid oficialmente a la
primera junta directiva de CCAEMP: Nelson Ferrer
Valdés (Sub-
coordinador) y Julio Arias (Secretario).

(Coordinador General), Régulo

Los fundadores se muestran en la Tabla 1. Desde sus
inicios se enfatizd que la labor de CCAEMP era
promover la investigacion cientifica a nivel
estudiantil, complementando la labor de la RMC. El
estatuto del CCAEMP se sometié a la AEMP y se
aprobd en Asamblea General.
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Tabla 1. Miembros fundadores

Miembros Fundadores
Nelson Ferrer

Régulo Valdés

Julio Arias

Miguel Caceres

Hong Chen

Giselle Halphen

James Lindsay
Gregorina Rodriguez

Fuente: Archivos de la Secretaria Ejecutiva.
CCAEMP.

En el marco del XI CCl FELSOCEM 1996, en Cuzco,
Peru, Nelson Ferrer y Régulo Valdés presentan por
primera vez trabajos de investigacién. CCAEMP tiene
su primera participacién activa durante las Asamblea
General de FELSOCEM, con Nelson Ferrer (delegado)
y Régulo Valdés (sub-delegado). Se crea la Secretaria
General de FELSOCEM, con sede permanente en la
Universidad Auténoma de Sinaloa. Gracias al trabajo
y dedicacion mostrado por Miriam Bastidas es
elegida como Primera Secretaria General, y Nelson
Ferrer es elegido como Consejero Internacional de Ia
Zona D.

Luego del congreso, los dos objetivos inmediatos
para el CCAEMP fueron la creacién de una actividad
anual netamente cientifica y aumentar su
membresia. La funcién principal de la actividad anual
era proporcionar un foro a los estudiantes para que
presentaran formalmente sus proyectos de
investigacion y someterlos a evaluaciéon por un
jurado calificador estricto. Asi nace la | Jornada
Cientifica en 1997, siendo Giselle Halphen su primera

Coordinadora General.

A nivel internacional, el CCAEMP se proyecta
nuevamente al participar de la primera reunién del

Consejo Directivo de FELSOCEM fuera del marco del
CCl. Esta reunion se llevd a cabo en Culiacan, Sinaloa,
y contd con la participacion de Nelson Ferrer y
Miguel Caceres (Presidente de la AEMP como
invitado especial). Es aqui donde vislumbran el
siguiente gran objetivo de CCAEMP: la organizacion

del XIV CCl en Panama en 1999.

En 1997, en el marco del XII CCI FELSOCEM en Sucre,
Bolivia, Panama conté con una delegaciéon de 17
estudiantes la cual presenté 6 trabajos cientificos. La
representaciéon del CCAEMP ante la Asamblea de
FELSOCEM estuvo a cargo de Giselle Halphen
(delegado) y Julio Arias (sub-delegado). Alli se
presentd la candidatura oficial de Panama para
organizar el XIV CCl en 1999. Luego de una
presentacion y compitiendo con la delegacién de
Paraguay, Panama gano la sede y de esta forma, el
CCAEMP se convertiria en la primera sociedad
cientifica en pagar a FELSOCEM por los derechos de
organizacién de un CCl, segun las disposiciones
recientemente establecidas en sus estatutos.

Luego se realizaron las primeras elecciones para la
directiva del CCAEMP, siendo elegidos Giselle
Halphen (Coordinadora General), Julio Arias (Sub-
Coordinador), James Lindsay (Secretario), Moisés
Ilan Nevah (Tesorero) (Tabla 2). Durante esta
gestidn, Régulo Valdés representd al CCAEMP en la
segunda reunién internacional del Consejo Directivo
de FELSOCEM en Cartagena y se organizé la Il
Jornada Cientifica del CCAEMP en 1998. Moisés
Nevah fue elegido como Presidente del XIV CCl.
Panama particip6 plenamente del XIIl CClI FELSOCEM
en Cartagena, con mas de 120 asistentes al CCl y
logrando la ratificacion de la sede del Congreso de
1999.

Vemos de este modo que gracias a la vision de unos
estudiantes que creyeron y tuvieron una
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determinacion férrea, el CCAEMP se convirtid en
muy poco tiempo, en una organizacién seria,
respetable, e influyente a nivel internacional.

EVOLUCION

El siguiente periodo 1998-1999 traia consigo

multiples responsabilidades, expectativas y la visién

de sus fundadores. La Directiva se muestra en la

Tabla 2.

Tabla 2. Conformacion de Juntas Directivas.

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002
Presidente Nelson Nelson Nelson Giselle José N. Leonardo Eduardo Moisés
Ferrer Ferrer Ferrer Halphen Nativi Barrios Rodriguez  Cukier
Nicolau
Vice- Régulo Régulo Régulo Julio Manuel Juan Omar Ivan De
Presidente Valdés Valdés Valdés Arias Nazas Carlos Camafio Souza-
Romero Peixoto
N.
Secretario Julio James Maria Karen J. Jeanid Yamileth
Ejecutivo Arias Lindsay  Gabriela Courville Guillén Batista
Pinzon
Tesorero James Moisés lliana Ana Francine Eva San
Lindsay  llan Rodriguez Grace Touzard Martin
Nevah Mesa Saucedo
Coordinador Moisés Eduardo Jeanid
Jornada llan Rodriguez  Guillén
Nevah
Rubin
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Presidente  Ricardo Ricardo Ricardo  Joel Ariel Diego Octavio Bernardino
Williams Correa Correa Moreno Veces Lim Méndez Denis
Lavergne
Vice- Ricardo Josélssac Josélssac Juan Samuel Octavio Johalyn David
Presidente Bermudez Latorraca Latorraca Raul De Icaza Méndez  Alvarez Anguizola
Brin Lavergne
Secretario Ricardo Lee Ann Lee Ann Jocelyn EricPasco Christian Bernardino Johalyn
Ejecutivo Correa Gomez Gomez Diaz Ortega Denis Alvarez
Tesorero Armando Armando Joel Lissette DiegoLlim Gabriela Andrés Andrés
De Gracia De Moreno  Chan Gonzélez Laguna Laguna
Gracia. Rios
Coordinador Samuel Octavio  Jossuet David
Jornada Delcaza  Méndez Barrios Anguizola
Rev méd cient ISSN 2218-8266. Afio 2014, Volumen 27(2):16-28.
19



Historia Del Comité Cientifico de la Asociacidon de Estudiantes de Medicina

REVISTA MEDICO
CIENTIFICA de Panama
2011 2012 2013 2014 2015
Presidente Jossuet Julio Cristina Ehymar Héctor
Barrios Zuhiga Jiménez Jiménez Lezcano
Cisneros
Vice- David Cristina José Héctor  Edward
Presidente Anguizola  Jiménez  Sotillo Lezcano Espinosa
Secretario Julio José Franz Manar Daysi
Ejecutivo Zuhiga Sotillo Castro Alamel  Araulz
Cisneros Lindo Din
Tesorero Edgar AnaYau Lourdes Alfonso Lorena
Rodriguez Romero  Siu Caicedo
Coordinador Bernardino Cristina José Lourdes Luis Quiel
Jornada Denis Jiménez  Sotillo Romero

Fuente: Datos obtenidos segun Actas de cada gestion.

Los objetivos primordiales para este periodo fueron
la organizacién de la lll Jornada Cientifica, el XIV CCl
FELSOCEM, y el inicio del Manual de Investigacion.

La Jornada Cientifica era la antesala al CCl. La imagen
y proyeccion del CCAEMP eran de vital importancia;
y, es en este periodo donde se crea el logo por José
Nativi y Gemma Pessina. (Figura 1)

Figura 1. Logo de CCAEMP.

La Jornada se realizd en la ciudad de Panam3, donde
se presentaron diversos trabajos de investigacién y
charlas magistrales. La proyeccion del CCAEMP y la

jornada fueron un éxito y consecuentemente la
membresia se triplicé.

XIV CCI FELSOCEM

EL XIV CCl FELSOCEM fue el primer gran evento
internacional realizado por el CCAEMP. Se celebré
del 5 al 9 de Octubre de 1999 junto al Il Congreso
Nacional de Estudiantes de Medicina de Panama y el
| Congreso Internacional de Revistas Meédico
Cientificas de Estudiantes de Medicina. Realizado en
el Centro de Convenciones Atlapa; avalado y
patrocinado por la FMUP, el Ministerio de Salud de
Panama, la Caja de Seguro Social de Panamia vy
FELSOCEM. Contd con el apoyo econdmico también
de empresarios de la Zona Libre de Coldn.

Su organizacién tomd aproximadamente un afio y
medio; y contd con la participacidn organizativa de
mas de 100 estudiantes. El Comité Organizador del
XIV CCl estuvo conformado por Moisés Nevah
(Presidente y Tesorero); Geraldine Norte (Vice-
presidente); Ana Grace Saucedo (Secretaria
General); Noel De Obaldia (Coordinador Comité de
Logistica); Maria Gabriela Pinzéon (Coordinadora del
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Comité Académico); y Guillermo Jiménez

(Coordinador del Comité de Propaganda y Turismo).3

El congreso conté con la participaciéon de mds de 800
estudiantes de medicina de Panama de 3 distintas
facultades, y mas de 600 estudiantes de Medicina de
toda Latinoamérica. Se presentaron
aproximadamente 400 trabajos de investigacion en
las areas de Ciencias Basicas, Medicina, Cirugia,
Pediatria y Gineco-Obstetricia. Ademas, se dictaron
10 charlas magistrales por conferencistas de alto
renombre internacional tanto de Panama como del

resto de América.

El éxito cientifico, académico, financiero y cultural
fue indescriptible y marcé un hito en la FELSOCEM vy
la FMUP. Sirvi6 de gran impulso para el futuro
desarrollo y éxito que ha tenido no sélo CCAEMP,
sino la AEMP en general. FELSOCEM utilizé el XIV CCI
en Panama como patréon de los siguientes CCls
realizados en el resto de Latinoamérica.

Durante este CCl, el CCAEMP, a través de su
coordinador José Nativi, gand nuevamente por
votacién unanime la Consejeria de la Zona D de
FELSOCEM. La consejeria representaba sociedades
cientificas de México, Centroamérica y el Caribe. Con
miras a aumentar la membrecia de FELSOCEM, se
contactaron e invitaron a sociedades de estudiantes
de medicina de Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
Honduras, Nicaragua, México y Panama.

Libro: Introduccidn a la Investigacion Cientifica

En este periodo comienza la redaccidn del manual de
investigacidon. Una de las funciones principales del
CCAEMP era ensefiar a sus estudiantes a escribir
protocolos de investigacion. El CCAEMP inicialmente
contaba con un formato para redactar protocolos
elaborados por Aldo Avila y Yannis Guerra. A su vez,

se organizaron Viernes Cientificos y Cursos sobre
¢Como escribir protocolos?, los cuales fortalecieron
la calidad de las investigaciones asesoradas por el
CCAEMP, llegando a ganar premios locales e
internacionales.

Ademas, una de las fortalezas del CCAEMP eran sus
reuniones semanales donde discutian propuestas de
investigacion. Estas reuniones permitian el
intercambio de ideas que enriquecian la estructura
cientifica de los protocolos. Llegaban estudiantes con
multiples inquietudes, y fue aqui donde los
miembros del CCAEMP se percataron que la mayoria
de las preguntas eran las mismas: ¢ COmo escribir una
hipdtesis? ¢Qué estudio utilizo? ¢Cémo calculo la
muestra? ¢Qué incluyo en la discusidon? Asi, se tomé
la decision de redactar un manual de investigacion,
el cual resumiria el conocimiento y la experiencia que

habia adquirido el Comité desde su fundacioén.

El objetivo principal del manual era que fuera escrito
“por” estudiantes de medicina y “para” estudiantes
de medicina.* La riqueza fundamental era que cada
capitulo estuviera respaldado por ejemplos de
investigaciones que hubieran salido del CCAEMP vy
qgue se hubieran sometido al rigor cientifico de las
jornadas y los CCls. Esta responsabilidad la asumié
José Nativi, quien organizé la redaccidn y edicidn del
mismo.

Cada capitulo fue editado de forma que tuviera una
redaccidon consistente y que reflejara la linea de
pensamiento y organizacion del CCAEMP, en base a
conceptos estadisticos y epidemiolégicos actuales.
El proyecto inicial era de 5 capitulos, pero al final se
escribieron 17. Los doctores Francisco Lagrutta,
Carlos Brandariz y Vicente Bayard sirvieron como
asesores epidemioldgicos y revisaron el manual
antes de su publicacién.
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El documento fue presentado y posteriormente
avalado por FELSOCEM. También fue presentado
ante el Consejo Académico de la Universidad de
Panama y a la Asociacién Médica de Panama. Los
derechos de autor fueron sometidos al Ministerio de
Educacion; el niumero de ISBN 9962-02-118-9 fue
otorgado por la Biblioteca Nacional Ernesto J.
Castillero y finalmente el documento fue impreso en
el 2000 con el titulo “Introduccién a la Investigaciéon

Cientifica”. (Figura 2)

Figura 2. Portada del libro Introducciéon a la

Investigacion Cientifica.

Introduccion a la
Investigacion Cientifica

José N. Nativi Nicolau

y..

GOMITE CIENTIFICO DE LA ASOCIACION DE
ESTUDIANTES DE MEDICINA DE PANAMA

Fuente: Fotografia tomada a un ejemplar por
Christian Ortega.

Los fondos obtenidos por la venta del mismo, fueron
donados por los autores al CCAEMP para el fomento
continuo de la investigacion cientifica. Esta obra
pasaria a convertirse en el legado del CCAEMP a sus

futuros miembros; los primeros 500 ejemplares se
agotaron y el manual fue re-impreso en el 2003.
Actualmente el manual es utilizado por estudiantes
de diversas Universidades en Panama y en
Latinoamérica.

El periodo 1998-1999 fue de mucho crecimiento
nacional, internacional y académico para el
CCAEMP; las obras ejecutadas fueron el resultado del
esfuerzo y la coordinacién de varias generaciones de
miembros activos que siempre mantuvieron una
visién de crecimiento cientifico.

Consolidacion

Durante el periodo 2000-2001 creci6 de manera
importante los miembros del CCAEMP, los trabajos
de investigacion asesorados y las publicaciones. El
siguiente periodo gozaba de los fondos adquiridos
con el CCl, lo que permitié tener una mayor solvencia
econdmica. Bajo la direccién de Leonardo Barrios se
fabricé el estandarte del CCAEMP con el logo
establecido, se realizé la V Jornada por primera vez
fuera de la Universidad de Panama3, y se modificaron
los estatutos para proteger dichos fondos de tal
forma que sirvieran para poder organizar otro
congreso en los préximos afios.”

En el XV CCl de la FELSOCEM en Paraguay participé
una delegacién de 20 estudiantes. Se eligi6 como
Coordinador del Comité de Ciencia y Tecnologia de
FELSOCEM a Juan Carlos Romero (Panama), cargo
ocupado por Alexander Romero (Panamid); y a
Leonardo Barrio como Consejero de Zona D, cuyo
cargo ocupaba José Nativi, y que luego ocuparia
Eduardo Rodriguez en el 2001.5 De ahi en adelante,
el CCAEMP siempre ha formado parte del consejo
directivo de FELSOCEM. (Tabla 3).
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Tabla 3. Directivos de CCAEMP en FELSOCEM

Nelson Ferrer

Consejero Zona D

Consejo Directivo 1996-1997

Giselle Halphen
Moisés llan Nevah
José Nativi Nicolau
Alexander Romero
Leonardo Barrios Saavedra
Juan Carlos Romero
Eduardo Rodriguez
Moisés Cukier
Ricardo Williams
Ricardo Correa

Eric Pino

Jorge Méndez
Ricardo Correa

Joel Moreno Rios
Carolina Chen
Edwin Grinald
Jorge Méndez

Ricardo Correa

Carolina Chen
Eric Pino

Joel Moreno Rios

Vicepresidente
Presidente XIV CCI
Consejero Zona D
Director CPEDECYT
Consejero Zona D
Director CPEDECYT
Consejero Zona D
Consejero Zona D
Consejero Zona D
Presidente XX CCI
Fiscal

Director BVL
Presidente
Secretario Ejecutivo
Tesorera

Director CPAIS
Director BVL

Presidente Consejo de
Asesores

Asesor
Asesor

Miembro del CES

Consejo Directivo 1998-1999
Consejo Directivo 1998-1999
Consejo Directivo 1999-2000
Consejo Directivo 1999-2000
Consejo Directivo 2000-2001
Consejo Directivo 2000-2001
Consejo Directivo 2001-2002
Consejo Directivo 2002-2003
Consejo Directivo 2003-2004
Consejo Directivo 2004-2005
Consejo Directivo 2004-2005
Consejo Directivo 2004-2005
Consejo Directivo 2005-2006
Consejo Directivo 2005-2006
Consejo Directivo 2005-2006
Consejo Directivo 2005-2006
Consejo Directivo 2005-2006

Consejo Directivo 2006-2007

Consejo Directivo 2006-2007
Consejo Directivo 2006-2012

Consejo Directivo 2006-2007
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Ariel Veces

Ricardo Correa

Ricardo Correa
Ariel Veces
Christian Ortega
Bernardino Denis
Bernardino Denis
Cristina Jiménez

Cristina Jiménez

Vicepresidente

Presidente Consejo de

Asesores

Asesor

Asesor

Asesor
Consejero Zona D
Asesor

Consejera Zona D

Vicepresidente

Consejo Directivo 2007-2008

Consejo Directivo 2007-2008

Consejo Directivo 2008-
Consejo Directivo 2008-2009
Consejo Directivo 2008-
Consejo Directivo 2009-2010
Consejo Directivo 2011-2012
Consejo Directivo 2012-2013

Consejo Directivo 2013-2014

Ehymar Jiménez

Luis Quiel Presidente CCl 2015

Subconsejero Zona D

Consejo Directivo 2013-2014

Consejo Directivo 2014-2015

Fuente: Archivos de CCAEMP

Durante el 2002-2003, uno de los objetivos fue
conseguir un lugar dedicado y propio para las
reuniones y actividades del CCAEMP. Previamente la
AEMP habia facilitado sus oficinas una vez por
semana. Luego de multiples reuniones y solicitudes,
el Decano, Dr. Enrique Mendoza, y la biblioteca
cedieron el espacio localizado frente de las oficinas
de la AEMP, el cual era usado como depédsitos de
libros.”

Durante las vacaciones de verano, la Junta Directiva
y muchos otros voluntarios acondicionaron ese salén
para ser el hogar del CCAEMP. Esto permitié que el
resto de los estudiantes identificaran fisicamente al
CCAEMP.

El segundo objetivo fue seguir impulsando Ia
investigacion de pregrado, ofreciendo
asesoramiento personalizado a estudiantes de
epidemiologia con sus protocolos de investigacion e

informes finales, asignando a miembros del Comité
como asesores. Esto permiti6 una nutrida
participacién en el XVI CCl FELSOCEM en Peru, 25
estudiantes en total, con 10 trabajos de
investigacién, 5 descriptivos y 5 analiticos. Todos
fueron presentados y discutidos previamente, con la
colaboracién de los asesores permanentes del
CCAEMP. En especial, este Congreso sirvié de
acercamiento y colaboracién con las distintas
revistas médicas de estudiantes de medicina.

Con el convencimiento que hacer investigacién y no
publicarla es como si no se hiciera, se estimulé y
apoyo a los estudiantes a publicar sus estudios. Esto
estimuld y fortalecié aun mas las relaciones entre el
CCAEMP y la RMC.

En el aspecto académico, se hizo énfasis en realizar
estudios descriptivos-analiticos. José Nativi y Javier
Nieto realizaron conferencias de andlisis estadisticos.
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Esto motivé a muchos estudiantes a realizar estudios
descriptivos con disefios soélidos y conclusiones
robustas. Quizas fue este el mas importante aporte
académico para este periodo, ya que no se aplicaba
analisis estadistico a estudios observacionales.

Expansion e Internacionalizacién

El periodo 2004-2007 representa un “Boom” para la
ciencia y la investigacion no sélo para el CCAEMP,
sino para la FMUP y FELSOCEM.® Inicié cuando se
elige en el 2003, en el marco del XVIII CCI FELSOCEM
en Bolivia, nuevamente al CCAEMP para que
organizara el XX CCl.

Esto representd un reto para CCAEMP, sobre todo
considerando el éxito que representé el XIV CCI. Este
reto fue aceptado por Ricardo Correa, quien no sélo
decide organizar el XX CCl FELSOCEM 2005, sino que
decide realizar un congreso preparatorio en el 2004
en el Hotel El Panama3, del 19 al 22 de octubre de
2004, el cual seria el IX Congreso de Estudiantes de
Medicina de Panama, el Il Congreso Cientifico de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Panam3,
y la VIl Jornada Cientifica del CCAEMP bajo el titulo
“Una Visidén hacia el Futuro de la Medicina”. En dicho
evento se contd con conferencistas de Estados
Unidos.

Esto sirvid para que el XX CClI FELSOCEM 2005 se
convirtiera en el CCl mas memorable en la historia de
la FELSOCEM hasta la actualidad. Su comité
organizador estuvo conformado por mds de 35
personas, presidido por Ricardo Correa, José Isaac
Latorraca (Vice-presidente), Lilian Tang (Vice-
presidente). Realizado en el Centro de Convenciones
Atlapa durante los dias 19 al 22 de octubre de 2005,
reunié a mas de 1200 estudiantes de medicina de
Latinoamérica.

Contd con expositores internacionales no sélo de
Latinoamérica, sino también de Miami, California,
Boston, Espana, Suiza, Francia. Hubo charlas
magistrales de doctores de la Universidad Johns
Hopkins, Instituto Pasteur, Editores de PLoS
Medicine, lo que supuso traducciones simultaneas si
los estudiantes lo requerian.

Esto sirvid para que el CCAEMP ganara el Comité
Ejecutivo de FELSOCEM para el siguiente periodo
2005-2006 en la figura de Ricardo Correa
(Presidente), Joel Moreno (Secretario Ejecutivo) y
Carolina Chen (Tesorera), y asi la internacionalizaciéon
del CCAEMP. Durante este periodo, Joel Moreno
presidia el consejo directivo del CCAEMP, y el destino
de su gestién estuvo mas que nunca ligada a la de
FELSOCEM, pues durante ese afio, correspondié al
CCAEMP fungir como sede del Comité Ejecutivo de
FELSOCEM.?

A nivel internacional, el CCAEMP manejé con
dignidad y capacidad los destinos del progreso
cientifico de Latinoamérica, estimulando la creacién
de nuevas sociedades cientificas en el area, sobre
todo en Centroamérica y coordinando distintos
eventos cientificos en la region.

A nivel nacional, nuestro principal reto fue promover
la investigacion a nivel de los estudiantes de
medicina e incentivarlos a participar activamente de
las actividades del CCAEMP. Se establecieron
alianzas estratégicas con la RMC, se apoyé el
desarrollo del Comité de Casos Clinicos y Revision
Bibliografica de la AEMP (CCCRBAEMP), se estimulé
el Comité de Informatica. Juntos crearon el Consejo
Cientifico de los Estudiantes de Medicina de Ia
Universidad de Panam3, institucién que tiene como
objetivo dirigir los esfuerzos de todas las entidades
cientificas de la Facultad en una sola direccién.
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En el 2006, la IX Jornada Cientifica obtuvo el aval de
FELSOCEM para ser sede del Il Curso Regional de
Zona D, que se realizo el 2-3 de junio de 2006 en los
auditorios del Hospital Santo Tomads bajo el titulo
“Informatica Médica como Instrumento de Ia
Investigacion Cientifica”. Bajo la coordinacién de
Juan Radl Brin y Roberto Ferro, se realizaron
conferencias magistrales, presentacién de trabajos
de investigacion y casos clinicos.

Se participd con una delegacion en el XXI CCI
FELSOCEM en Paraguay, donde se logré llegar al
“TOP TEN” del concurso internacional de trabajos de
investigacion y se obtuvo un premio al mejor trabajo
de investigacion en el drea de educacion y ética
médica.

Reestructuracion. Nuevos Retos y Logros.

Para inicios del 2009 se tenia el inconveniente de

tener pocos estudiantes que participaran
activamente en el CCAEMP, se trabajé fuertemente
para afadir nuevos miembros activos al comité,
quienes tuvieran el interés y la dedicacion

necesaria.l®

Se tomo la decisidn de realizar un periodo de gestion
corto, de solamente 6 meses, con la finalidad de
sincronizar nuestro calendario con el de FELSOCEM.
Octavio Méndez Lavergne y su Junta Directiva
iniciaron una ardua labor de promociéon del Comité
dentro de la FMUP, y docencia para rescatar el nivel
cientifico tanto del CCAEMP como de la Facultad.

Se presentd al CCAEMP en el curso “Introduccion ala
Vida Universitaria” y se cred una actividad llamada
“Introduccién a la Vida Cientifica de la Facultad de
Medicina”. Esta tuvo muy buen resultado y fue el
primer bloque en un periodo de mucho éxito en
busca de restituir el nivel cientifico del Comité.

Se tuvo una participacion activa en los comités
FELSOCEM. En el
Permanente de Educacién Médica, Octavio Méndez

permanentes de Comité
presentd un proyecto para realizar un concurso
trivia, que se estaba organizando en el CCCRBAEMP,
y propone la idea de realizar el mismo concurso con
delegaciones de las diferentes sociedades en el CCl
FELSOCEM, proyecto que se llevaria finalmente a
cabo en el 2010, creando lo que se conoce
actualmente como “Trivia FELSOCEM”.

Uno de los logros mas importantes fue la firma del
convenio con el Instituto Conmemorativo Gorgas de
Estudios de la Salud, el cual abrid las puertas para
hacer una rotacién, dando asi la oportunidad a
jévenes estudiantes de medicina con interés en
investigacion. 1°

Pasantias Internacionales.

En el XXV CCl FELSOCEM en Vifa del Mar 2010, se
presentd una idea revolucionaria, la realizacién de
una pasantia internacional de Ortopedia vy
Traumatologia. Esta labor se le encargd a Grisell
Villarreal. Proyecto llevado a cabo gracias a la
cooperacion del Dr. Ariel Saldana, quien creyd y

apoyd en todo momento esta iniciativa.!?

Se conformé el Comité organizador, se presentd la
propuesta a FELSOCEM vy se escogieron a los
participantes de la misma; aplicaron un total de 12
personas logrando una participacién final de 11 de
paises como Argentina, Venezuela, Bolivia y Peru. Se
les ofrecid un calendario académico basado en
rotaciones matutinas en el Hospital Santo Tomas y
Complejo Hospitalario Metropolitano, durante la
tarde recibieron clases tedricas y talleres. El material
de estudio se basaba en el Manual de la Pasantia de
Ortopedia y Traumatologia confeccionada por
Arlenne Méndez bajo la revisidn del Dr. Ariel Saldafia.
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Pagina Web

Jossuet Barrios logrd inaugurar su pagina web;
www.ccaemp.org la cual serviria de aqui en adelante
como un importante portal para dar a conocer aun
mas al CCAEMP nacional e internacionalmente.

No seria atrevido decir que durante este periodo se
corond el esfuerzo que se inicié en el 2009, teniendo
una mayor participacion en FELSOCEM, se situo al
comité en el ambito nacional como una organizaciéon
altamente cientifica, y se dieron los primeros pasos
para seguir adelante y llevar al CCAEMP y a FMUP a
un nuevo renglén en cuanto a la produccién
cientifica. La clave de todo lo logrado fue contar
dentro del CCAEMP con miembros de las otras
organizaciones de nuestra facultad como la RMC,
CCCRBAEMP, CVFAEMP, CIMTe y la AEMP; y el
sentido de pertenencia a nuestro Comité por cada
uno de los miembros.

CONCLUSION

El CCAEMP es y serd una organizacién en pro de la
investigacion y la busqueda de un mayor caracter
cientifico en los estudiantes de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Panama y en
Latinoamérica.

Durante todos sus anos de existencia su materia
prima ha sido sus miembros, los cuales a pesar de las
exigencias del curriculum académico, han aceptado
el reto de ser la vanguardia del estudiantado nacional
y dirigirlo hacia una medicina mas cientifica sin
olvidar su aspecto humanistico.

Hoy por hoy el CCAEMP ha prevalecido y ha
mostrado un avance interesante en sus aspectos de
impacto y educacién médica continua por lo que se
ha convertido en un grupo a tomar en cuenta en el
ambito cientifico de la medicina panameiia.
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